
52

34

31

30

30

29

27

20

60

60

49

31

39

35

50

27

Kaffeetrinken/Kuchen essen

Sport treiben

Fahrrad fahren

Gartenarbeit

mit Tieren beschäftigen

Erotik/Sex

mit Kindern spielen

Kreuzworträtsel/Sudoku

Deutsche gesamt

Rahlstedter

Die Freizeitaktivitäten der Rahlstedter und der Deutschen - wöchentlich

Von je 100 Befragten machen mindestens einmal pro Woche:

Quelle: 
Deutsche gesamt: Stiftung für Zukunftsfragen, Freizeitmonitor 2015 (www.stiftungfuerzukunftsfragen.de)
Repräsentativbefragung von 2.000 Personen ab 14 Jahren in Deutschland, 2015
Rahlstedter: Primärerhebung unter Lesern von Rahlstedter Leben im April 2016



61

38

32

30

28

23

15

12

54

33

30

50

51

37

15

18

sich in Ruhe pflegen

sich mit ihren Enkeln/Großeltern
treffen

in eine Kneipe/Bar gehen

in einem Verein aktiv sein

Onlineshopping/E-Commerce
betreiben

eine ehrenamtliche Aufgabe
übernehmen

einen Gottesdienst/eine Kirche
besuchen

ein E-Book lesen

Deutsche gesamt

Rahlstedter

Die Freizeitaktivitäten der Rahlstedter und der Deutschen - monatlich

Von je 100 Befragten machen mindestens einmal pro Monat:

Quelle: 
Deutsche gesamt: Stiftung für Zukunftsfragen, Freizeitmonitor 2015 (www.stiftungfuerzukunftsfragen.de)
Repräsentativbefragung von 2.000 Personen ab 14 Jahren in Deutschland, 2015
Rahlstedter: Primärerhebung unter Lesern von Rahlstedter Leben im April 2016


